
[image: image1.jpg]


                                                                                  
Cahier de science et technologie
Nom(s) : ___________________________________________________

Les enzymes, des ciseaux pour digérer la nourriture
Il ne suffit pas de couper la nourriture en petits morceaux avec nos dents pour l’absorber. Il faut aussi la transformer. C’est ce qu’on appelle la digestion chimique. Les nutriments sont chimiquement coupés en plus petits morceaux pour faciliter leur transport. Un peu comme un collier de bonbons dont on libère les bonbons, un à un. La digestion chimique se fait grâce à l’acidité de l’estomac, mais aussi grâce à des enzymes, de tous petits ciseaux invisibles qui coupent les nutriments pas mal plus petits que tes dents. L’ananas contient de ces enzymes, de minuscules ciseaux à nourriture. Comment fonctionnent-elles ces enzymes qui digèrent la nourriture dans ton ventre ? Eh bien, l’ananas et le Jell-O vont servir de modèle pour le trouver comment fonctionne une partie de ton système digestif.
Votre mission

Découvrir comment fonctionne la digestion chimique dans ton ventre.
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	Hypothèse – Ma prédiction sur la digestion du Jell-O
(Tiède vs froid ou Jell-O en morceau vs intact)

	Pour cette expérience, je prédis que : 

	

	

	

	Je le pense parce que : 

	

	

	

	Planification et réalisation
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	Le matériel nécessaire :

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	N° ou date
	Étape à réaliser pendant l’expérience (Protocole) :

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	Valide tes étapes avec l’enseignant(e)
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	Expérimentation
Je réalise les étapes de ma démarche.

	Mes résultats (après 20 minutes)


	Je dessine ce que j’observe dans les pots de Jell-O

	

	Je remarque que : (Le Jello-O s’est –il liquéfié, s’est-il « digéré »?)

	

	

	

	

	

	


***Pour l’enseignant seulement***
Grille d’observation des compétences en science et technologie du PFEQ
	
	Note de l’élève /3

	Nom de la compétence
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28

	Compétence 1 : PROPOSER DES EXPLICATIONS OU DES SOLUTIONS À DES PROBLÈMES D’ORDRE SCIENTIFIQUE OU TECHNOLOGIQUE.

	Reformulation de la mission (problème)

Ex. : Les enzymes de l’ananas digéreront-elles plus vite au chaud ou au froid ?
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Formulation d’une explication ou d’une solution crédible

Ex. : Dans notre ventre, il fait chaud, alors je pense que ça digérera mieux au chaud qu’au froid.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Plan de travail (recette, protocole)

Ex. : Je vais mettre l’extrait d’ananas (enzymes) sur deux morceaux de Jell-O différents. Un ira ensuite au frigo, l’autre restera sur la table.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Compétence 2 : METTRE À PROFIT LES OUTILS, OBJETS ET PROCÉDÉS DE LA SCIENCE ET DE LA TECHNOLOGIE

	Utilisation adéquate des instruments (compte-gouttes, cylindre gradué, couteau, micro-ondes, etc.)

Ex. : Prendre des morceaux de Jell-O de taille semblables, mesurer autant d’extraits d’ananas dans les deux cas, etc.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sécurité
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Compétence 3 : COMMUNIQUER À L’AIDE DES LANGAGES UTILISÉS EN SCIENCE ET EN TECHNOLOGIE.

	Utilisation adéquate de la terminologie scientifique

Ex. : Parler d’enzymes, de digestion chimique, des nutriments digérés, etc.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Note globale de l’élève ( /18)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



